
 

- Coloraer los siguientes dibujos. 

- Practicar durante 3 minutos, los diferentes calentamientos fisicos antes de una activiad fisica, 

en el orden correspondiente. 
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LOGROS /COMPETENCIAS: (de acuerdo al enfoque que se siga en la I.E) 
- valora y practica el uso   de la    pintura tradicional. 
-  Utiliza apropiadamente  los significados de la pintura facial. 
- Demuestra apropiadamente a partir del trabajo en equipo las habilidades adquiridas para 
vivir en comunidad y entorno. 
 
PROYECTO: Proyecto 1: cosmos, madre tierra y ser tierra y ser  
 

INDICADORES DE DESEMPEÑO: 

 Retoma experiencias de la vida cotidiana y las representa de manera creativa desde los 
lenguajes artísticos en pensamientos del ebera katio.  

 Reconoce la importancia del espacio y tiempo en las manifestaciones artísticas y culturales 
del ebera katio. 

 Reconoce y explora la expresión corporal a través del juego y la danza de la cultura ebera 
katio 

 Desarrolla vínculos interpersonales del ebera katio y no indígenas (mida-kapunia) , Relación 
de la espiritualidad con la trascendencia. 

 

METODOLOGIA DE LA EVALUACIÒN: 
 
LA EVALAUCION SERA INTEGRAL Y PARTICIPATIVA, SE HARA EN EL AULA, SERAN 
DIRIGIDOS POR EL(A) DOCENTE. 
 
 

RECURSOS: AULA DE CLASE, COLORES, LAPIZ, PLANES, LA BIBLIOTECA, EL INTERNET, 
CUADERNO DE APUNTE. 
 
https://co.pinterest.com/ernestoalvarez1/calentamiento/ 
 
https://www.pinterest.com.mx/pin/519251032035952274/ 

 

ASIGNATURA /AREA 
Arte, lúdica y educación 
física 

GRADO:  
ACELERACIÓN 
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Uno  

AÑO: 
 
2022 

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:  

NOMBRE DEL DOCENTE: Luis Jerónimo Tascón Cértiga  

https://co.pinterest.com/ernestoalvarez1/calentamiento/
https://www.pinterest.com.mx/pin/519251032035952274/


 

Escribir en el siguiente cuadro los diferentes intrumentos culturales de colombia. 



 

  

Instrumento Región 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

Realiza mediante dibujo los instrumentos de las diferentes zonas de Colombia. 

  



  

  

 

Investiga los deportes que practican en tu comunidad y escribe las normas de cada 

uno.  

 



Colorea las siguientes figuras, que significado representa para ti, escribir al lado derecho. 

 

Dibuje 5 manillas de mostacillas y sus significados. 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


